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Giving	  thanks	  to	  God	  for	  food	  is	  a	  daily	  reminder	  of	  God’s	  bounty	  towards	  mankind.	  
Jews	  has	  separate	  blessings	  for	  before	  the	  meal,	  usually	  the	  “Ha-‐Motzi,”	  and	  after	  meals	  
with	  the	  “Birkat	  Ha-‐Giving	  thanks	  to	  God	  for	  food	  is	  a	  daily	  reminder	  of	  God’s	  bounty	  
towards	  mankind.	  Jews	  has	  separate	  blessings	  for	  before	  the	  meal,	  usually	  the	  “Ha-‐
Motzi,”	  and	  after	  meals	  with	  the	  “Birkat	  Ha-‐Mazon.”	  	  
	  
These	  two	  sets	  of	  prayers	  are	  familiar	  to	  many	  Jews	  as	  warm	  memories	  of	  Shabbat	  
meals	  with	  grandparents	  or	  songs	  which	  bring	  back	  memories	  of	  happy	  days	  at	  camp.	  
These	  blessings	  come	  from	  sources	  in	  the	  Bible	  which	  are	  revealed	  through	  selections	  
from	  the	  Lowy-‐Winkler	  Family	  Rare	  Book	  Center.	  	  
	  
On	  Shabbat,	  the	  blessing	  over	  the	  challah	  is	  recited	  after	  the	  blessing	  for	  the	  wine.	  This	  
brought	  about	  the	  tradition	  of	  covering	  the	  challah	  with	  a	  beautiful	  cloth.	  The	  
Pomegranate	  Guild	  of	  Judaic	  Needlework's	  	  West	  L	  os	  Angeles	  Chapter	  has	  provided	  a	  
selection	  of	  challah	  covers	  to	  illustrate	  this	  tradition.	  For	  more	  information	  about	  the	  
group,	  go	  to	  www.pomegranateguild.org	  
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